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1. Цели и задачи дисциплины

Целью изучения дисциплины является формирование у обучающихся целостной

системы первичных знаний о православном вероучении; подготовка к освоению программы

«Основы православного богословия» в Богословском колледже СФИ.

Для достижения этой цели необходимо решить следующие задачи:

1) дать начальное представление о содержании и основных темах книг Священного

писания Ветхого и Нового завета;

2) познакомить с православным богослужением, богослужебным языком, помочь в

более осмысленном участии в церковных службах;

3) научить грамотно пользоваться церковным календарем;

4) помочь в освоении базового комплекса знаний в области православного богословия

через знакомство со специальной богословской литературой;

5) помочь обрести навык грамотного изложения содержания богословских текстов и

ответов на вопросы к ним;

6) сформировать интерес к дальнейшему изучению церковной традиции веры, молитвы

и жизни.

2. Требования к результатам обучения по дисциплине
В процессе освоения дисциплины обучающиеся должны:

- качественно освоить учебный план программы, получить базовый комплекс знаний в

области Священного писания, практической литургики, основ православной веры, молитвы

и жизни;

- приобрести навыки работы с богословскими текстами: структурирования текста,

выделения смысловых частей, грамотного изложения изученного материала и аргументации

своей позиции;

- уметь пользоваться церковным календарем;

- уметь пользоваться результатами работ по богословским проблемам классических и

современных авторов;

- уметь применять полученные теоретические знания на практике.

3. Содержание и структура дисциплины

3.1. Содержание дисциплины

Ветхий завет

Священное писание Ветхого Завета: общее содержание, смысл, структура, обзор

основных тем ветхозаветной истории. Закон Моисеев, общий смысл и значение. Декалог как

центр Закона. Примеры интерпретации отдельных заповедей.

Типы книг Ветхого завета. Основное содержание и тематика учительных книг.

Исторические книги, их место в Ветхом Завете. Структура и канон исторических книг в

христианской и иудейской традициях. Главные события. Основные темы и особенности

ветхозаветных пророчеств.

Новый завет

Изложение евангельской истории в русле общесиноптической традиции на основании

Евангелия от Матфея. Особенности изложения евангельской истории евангелистами Марком

и Лукой.

Евангелие от Иоанна и другие писания евангелиста Иоанна. Тексты апостола Иоанна

Богослова.

Общая характеристика и краткое знакомство с тематикой Соборных посланий

апостолов Иакова, Петра и Иуды. Кн. Деяний. Авторство, место и время написания,

основное содержание. Послания ап. Павла. Адресаты и основные темы посланий. Проблемы

в жизни новозаветных общин и пути их решения.
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Богослужение и церковный календарь

Структура и основные части утрени и вечерни.

Структура и основные части литургии.

Многодневные и однодневные посты.Переходящие и непереходящие праздники,

двунадесятые и великие праздники, их даты.

Основные молитвы православного молитвослова. Богослужебные указания на

определенный день. Сокращения.

Книги и статьи

Основная проблематика нечетных тем Катехизиса.

Общее содержание и основные темы. Цель христианской жизни.

Общее содержание и основные темы.

Русский язык

Подготовка к написанию изложения.

 

 3.2. Структура дисциплины

Для очной формы обучения

Тема
Объём,

ак. ч.

Вид учебной

деятельности

1 семестр

Контактная работа 51

6Ветхий завет. Книги закона.
Практические

занятия

6Ветхий завет. Учительные книги.
Практические

занятия

6Новый завет. Синоптические евангелия.
Практические

занятия

3Новый завет. Евангелие от Иоанна. Послания Иоанна. Практическое занятие

3Новый завет. Соборные послания. Практическое занятие

3Богослужение и церковный календарь. Утреня и вечерня. Практическое занятие

3Богослужение и церковный календарь. Литургия. Практическое занятие

3Богослужение и церковный календарь. Посты и праздники. Практическое занятие

3Богослужение и церковный календарь. Молитвы. Практическое занятие

9Катехизис.
Практические

занятия

3
Беседа прп. Серафима Саровского

с Мотовиловым «О цели христианской жизни».
Практическое занятие

3
Михаил (Грибановский), еп. "В чем состоит церковность?"  и

Письмо от 20.12.1893.
Практическое занятие

Самостоятельная работа 34

Промежуточная аттестация – зачетЗачет

2 семестр

Контактная работа 51

6Ветхий Завет. Исторические книги.
Практические

занятия

6Ветхий Завет. Пророки.
Практические

занятия

6Новый Завет. Деяния.
Практические

занятия
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Тема
Объём,

ак. ч.

Вид учебной

деятельности

6Новый Завет. Послания ап. Павла (пастырские и общинам).
Практические

занятия

3Богослужение и церковный календарь. Условные обозначения. Практическое занятие

3Катехизис. Практическое занятие

3Шмеман Александр, прот. За жизнь мира. Практическое занятие

3
Сергий (Савельев), архим. Мы стремились осмыслить нашу

церковную историю.
Практическое занятие

3Мария (Скобцова), мон. Типы религиозной жизни. Практическое занятие

9Русский язык.
Практические

занятия

3Итоговый семинар. Практическое занятие

Самостоятельная работа 34

Промежуточная аттестация – зачетЗачет

4. Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация по

дисциплине

4.1. Текущий контроль успеваемости

Форма

Учет посещаемости занятий.

Периодичность

Текущий контроль успеваемости проводится в течение семестра.

Порядок проведения

Преподаватель ведет учет посещаемости обучающихся. В случае отсутствия

обучающегося в журнале текущего контроля успеваемости и посещаемости ставится

отметка «Н» (не был).

 

4.2.Промежуточная аттестация

Форма

Зачет.

Порядок проведения

Устное собеседование обучающегося с преподавателем по изученным темам

программы.

Примеры вопросов по основным разделам программы

- Перечислите типы книг Ветхого завета. К какому типу книг относится Псалтирь?

Назовите основную тематику псалмов.

- В каких евангелиях содержатся «евангельские блаженства»? Назовите их.

- Назовите службы суточного круга.

- Дайте комментарий богослужебных указаний церковного календаря.

- В чем прп. Серафим Саровский видит цель христианской жизни? Как ее достигать?

Критерии оценивания

Оценка «зачтено» выставляется, если обучающийся в ходе устного собеседования

показал полноту и глубину усвоения фактического материала, придерживался темы в

границах поставленного вопроса, давал самостоятельную оценку изученного материала,

проявлял гибкость и конкретность в толковании материала, аргументировал свою позицию;

в итоговой письменной работе дал ответ на поставленный вопрос.

Оценка «не зачтено» выставляется, если в ходе устного собеседования обучающийся

не показал полноту и глубину усвоения фактического материала, не придерживался темы в
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границах поставленного вопроса, его позиция не была аргументирована и содержала грубые

ошибки; в письменной работе не был дан ответ на поставленный вопрос.

 

5. Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение

дисциплины

5.1. Печатные и электронные издания
Заглавие Изд-во, годАвторы Стр. Эл. адрес для эл. изданий

Брюссель : Жизнь с

Богом, 1983

22,

2535

Библия : Книги

Священного Писания

Ветхого и Нового Завета: В

русском переводе с

приложением

Клин : Фонд

"Христианская жизнь",

2000

64Беседа преподобного

Серафима Саровского о

цели христианской жизни

Кочетков Георгий,

свящ.

Москва : Свято-

Филаретовский

институт, 2022, 2022

514 Режим доступа: по подписке.

– URL: https://

rucont.ru/efd/921200 (дата

обращения: 25.02.2026) –

Текст : электронный.

"В начале было слово" :

Катехизис для

просвещаемых

Мария (Скобцова),

мон.

Москва : Свято-

Филаретовский

православно-

христианский

институт, 2016

68Типы религиозной жизни /

Мария (Скобцова), мон.

Михаил

(Грибановский),

епископ

Москва : Свято-

Филаретовский

институт, 1991

В чем состоит

церковность? //

Православная община :

журнал. № 1.

Михаил

(Грибановский),

епископ

Москва : Свято-

Филаретовский

институт, 1995

Письмо от 20.12.1893  //

Православная община :

журнал. № 25. С. 83 - 87

Москва : Свято-

Филаретовский

православно-

христианский

институт, 2009

256 Режим доступа: по подписке.

– URL: https://

lib.rucont.ru/efd/242819 (дата

обращения: 25.02.2026) –

Текст : электронный.

Православное

богослужение : в пер. с

греч. и церковнослав. яз. –

Кн.1 : Вечерня и Утреня : с

прил. церковнославянского

текста / ред. свящ. Георгий

Кочетков

Сергий (Савельев),

архим.

Москва : Свято-

Филаретовский

институт, 2000

Мы стремились осмыслить

нашу церковную историю//

Православная община :

журнал. № 55. С. 27 - 37.

Шмеман А.,

протопр.

New York : Свято-

Духов монастырь,

1991

104За жизнь мира / Шмеман

А., протопр. ; пер. Л.

Волохонская Л.

5.2. Электронные образовательные ресурсы

Название Ссылка

Официальный сайт Свято-Филаретовского института https://sfi.ru
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5.3. Перечень профессиональных баз данных и информационных справочных

систем
СсылкаНазвание

БОГОСЛОВ RU : Научный богословский портал bogoslov.ru

Православная энциклопедия / под редакцией Патриарха Московского и

всея Руси Кирилла

pravenc.ru

5.4. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том

числе отечественного производства
Название Описание

Операционная система корпорации Microsoft,

ориентированная на управление компьютером и

прикладными программами с помощью графического

интерфейса.

Windows 8, Windows 10

Пакет программ для работы с документами, электронной

почтой и подготовки презентаций.

Office Standard 2013 Russian: Word 2013, Excel

2013, PowerPoint 2013, OneNote 2013, Outlook 2013,

Publisher 2013

Медиапроигрыватель.VLC, ver. 3.0.8

Бесплатная программа для просмотра и печати

документов PDF.

Adobe Acrobat Reader DC

Библиотечная программа.ИРБИС64+ в составе четырех АРМ

«Администратор, «Каталогизатор»,

«Книговыдача», модуля Web ИРБИС64+

Отечественная программа конференцсвязи с

использованием облачной среды

Программа TrueConf, тариф на 21 пользователя и

10 одновременных соединений

Бесплатная программа экранного доступа для

операционных систем семейства Windows, позволяющая

незрячим и слабовидящим пользователям работать на

компьютере.

NonVisual Desktop Access (NVDA)

Отечественный сервис для видеовстреч.Яндекс-Телемост

5.5. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Оснащение аудиторий:

- парты, стулья для обучающихся;

- стол, стул для преподавателя;

- флипчарт и / или ЖК панель;

- настольный микрофон; 

- акустическая система;

- компьютер для преподавателя с видеокамерой;

- возможность подключения к сети Интернет (в том числе по каналу Wi-Fi) и

обеспечения доступа к ЭИОС для преподавателя и обучающихся.

6. Методические указания для обучающихся
Для освоения дисциплины следует ознакомиться с содержанием данной рабочей

программы, с целями и задачами дисциплины, ее тематическим планом, с рекомендованной

литературой (электронные и печатные издания) и др. В самостоятельной работе необходимо

соблюдать рекомендации преподавателя. Для прохождения текущего контроля успеваемости

и промежуточной аттестации необходимо ознакомиться с типовыми контрольными

заданиями и материалами, содержащимися в разделе 4.
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