
Название 
дисциплины 

Русская история IХ-ХVII века 

Образовательная 
программа 

Дополнительная профессиональная программа – программа 
профессиональной переподготовки «Социальная история Отечества» 

Тип курса Обязательная дисциплина 

Требования к уровню 
знаний студентов, 
необходимых для 
освоения дисциплины 

Изучение отечественной истории базируется на следующих дисциплинах: 
источниковедении и историографии истории России IХ-ХVII века, вспомогательных 
исторических дисциплинах. 

Объем в часах Аудиторная работа 
(количество часов) 

Самостоятельная работа Всего 

 44 28 72 

Краткое описание 
 курса  
(образец) 

Историческая наука предлагает исследователю наших дней большое разнообразие 
концепций, гипотез и новых фактов. В рамках курса отечественной истории предлагается 
рассмотреть основные подходы к историческому процессу русской истории, а также 
определить основные историографические  взгляды на ключевые события. Еще В.О. 
Ключевский предложил историческое изучение дополнять исторической социологией, 
чтобы лучше определять содержание и развитие общественных отношений между 
людьми. Это особенно важно для периода XVI-XVII вв., когда в России идет 
формирование социальных групп. Представленный курс вводит еще один неотъемлемый 
предмет исследования - историю русской церкви в допетровский период. Как социальный 
институт и уникальное духовное явление церковь оказывала особое действие на 
государственную власть и русский народ. Сочетая разнообразие историографических 
подходов, курс описывает ключевые вопросы и проблемы развития в России государства, 
церкви и общества, знакомит с наиболее правдоподными гипотезами. 

Образовательные 
результаты по 
дисциплине (образец) 

Студенты усваивают основные события русской истории и получают навык работы с 
историческими “казусами”. Во время самостоятельной работы большое внимание 
уделяется знакомству как с достижениями фундаментальных работ по русской истории, 
так и с новаторскими исследованиями последних лет. На  семинарских занятиях студенты 
практикуются в устном изложении основных вопросов истории и приобретают навык 
исторического анализа прочитанной литературы.  

Краткое содержание 
дисциплины 
(образец) 

Темы аудиторных занятий: 
1. Лекция. Русская история: предмет исследования, источники, историография. 

Время дирхемов. 
2. Лекция. Становление Древнерусского государства. Церковная организация на 

Руси после крещения. 
3. Семинар. Общество Древней Руси X - XII вв. Социальный состав. Чтение и 

работа с источниками. “Русская правда”. 
4. Лекция. Монгольское нашествие и его значение для русской истории. 
5. Лекция. Князья и святители XIV в. Русь и Литва XIII-XV вв. 
6. Лекция. Ферраро-Флорентийский собор. Собирание земель и собирание власти.  
7. Семинар. Собирание русских земель и собирание власти. Идейная полемика в 

Московском государстве на рубеже XV - XVI вв. Работа с источниками: Записки 
иностранцев о Московии. 

8. Лекция. Судьба Российского государства в XVI в. Русская церковь в XVI в. и в 
Смутное время.  

9. Лекция. Итоги смутного времени для Московского царства. Социальная 
структура русского общества XVII в. 

10.  Русский раскол. 
11.  Итоговый зачетный семинар. 

Образовательные 
технологии 

Курс состоит из 44 аудиторных часов и 28 часов самостоятельной работы. Студенты 
слушают аудиторные лекции, читают рекомендованную литературу, готовясь к 
семинарским занятиям. Преподаватель оценивает работу студента в зависимости от 
активности на семинарских занятиях, содержания и качества итогового доклада. Во время 
семинарских занятий студент тренирует навыки работы с источниками, внутренней и 
внешней критики текста.  



Формы контроля Для участия в итоговом зачетном семинаре студенту необходимо самостоятельно выбрать 
один из актуальный проблемных вопросов в отечественной истории допетровского 
периода, определить основные источники и историографию по выбранной проблематике, 
подготовить доклад на 10-15 минут. По желанию студента доклад может сопровождаться 
презентацией. 

Литература Основная: 
1. Платонов С.Ф. Учебник русской истории. Наука, 2001, —  430 с. 
2. Ключевский В.О. История сословий в России: лекции ордин. проф. В. О. Ключевского, 
[чит. в Моск. ун-те] I сем. 1886/7. - [Москва, 1887]. —  196 с. 
 
Дополнительная: 
1. Вернадский Г.В. Начертания русской истории. Эксмо, 2014. —  336 с. 
2. Карацуба И. В., Курукин И. В., Соколов Н. П. Выбирая свою историю. «Развилки» на 
пути России: от Рюриковичей до олигархов. — М.: КоЛибри, 2006. — 638 с. 
3. Пьер Гонно, Александр Лавров: От росов до России. История Восточной Европы (ок. 
730-1689). Евразия, 2017. – 816 с. 
4. Шмурло Е. Ф. История России. 862–1917: историко-документальная литература. 
Москва, Берлин: Директ-Медиа, 2021.  —  644 с. 

 


