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Рабочая программа дисциплины 
 

Название дисциплины История Русского Зарубежья в ХХ в. 

Образовательная 
программа 

Дополнительная профессиональная программа – программа 
профессиональной переподготовки «Социальная история 
Отечества» 

Тип курса Изучение истории русского зарубежья ХХ века 

Требования к уровню 
знаний студентов, 
необходимых для 
освоения дисциплины  

Иметь основные представления об истории и культуре русского зарубежья ХХ 
века.  

Объем в часах Аудиторная работа 
(количество часов) 

Самостоятельная 
работа  

Всего 

32 40 72 

Краткое описание 
курса  

В рамках авторского курса планируется выработать у студентов представление об 
истории русского зарубежья ХХ века, предреволюционной эмиграции и волнах 
исхода из советской России, об историческом феномене Зарубежной России, ее 
вкладе в мировую историю, науку, технику и культуру.  

Образовательные 
результаты по 
дисциплине  

Приобретение студентами фактических знаний об истории русского зарубежья 
ХХ века, а также понимания исторического феномена Зарубежной России. На 
лекциях и семинарских занятий предполагается обучить студентов поиску 
сведений в печатной литературе, в архивах и интернете источников об истории 
русского зарубежья ХХ века, а также критически воспринимать и анализировать 
эти источники и развить практические навыки их исторического исследования.  

Краткое содержание 
дисциплины  

                                               Темы аудиторных занятий  
                                                             Лекции 
1. Великий Исход, пути и география 1-й волны Исхода из России в 1920-е годы 
2а. Главные центры русского зарубежья. 
2. Русское зарубежье в 1920-е –1930-е годы в Европе, Африке, Азии, Северной и 
Южной Америке, Австралии. 
3. Возникновение феномена Зарубежной России и его значение. 
4. Зарубежная Русская Православная Церковь в жизни изгнанников и эмигрантов. 
5. Дом Романовых в изгнании. 
6. Политическая жизнь и политические партии Зарубежной России в 1920-е- 1930-
е годы.  
7. Русские армия и флот на чужбине. КИАФ, РОВС и другие военные и морские 
организации. Борьба ОГПУ-НКВД против русской эмиграции. 
8.Масонство в жизни Зарубежной России: мифы и реальность. 
9. Пресса и книгоиздание русского зарубежья. 
10. Дети и молодежь в изгнании; низшая, средняя и высшая школы в русском 
зарубежье; движения скаутов и витязей.  
11. РСХД, Союз младороссов, НТСНП и другие молодежные организации. 
12. Расцвет культурной и научной жизни Зарубежной России. 
13. Просоветские организации в зарубежной России. 
14. Вторая мировая война и русское зарубежье; первая встреча двух Россий.  
15. Послевоенные просоветские организации зарубежья и репатриация в СССР. 
16. 2-я волна русского Исхода: пути, география, взаимоотношения с 1-ой волной, 
политические организации, культура. 
17. Русские изгнанники и эмигранты и Православные Церкви зарубежья после 
Второй мировой войны.  
18. Мемориальные организации и некрополи русского зарубежья.  
19. 3-я волна Исхода: взаимоотношения с предыдущими волнами, НТС и 
правозащитное движение в СССР; культура 3-й волны.  
20. Крушение СССР и русское зарубежье на рубеже веков. Новейшая география и 
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роль русской диаспоры. 
           
                                                      Семинарские занятия 
               1. Православная Церковь в жизни русских изгнанников и эмигрантов. 
               2. Военное и военно-морское зарубежье: попытки сохранить армию. 
               3. Политическая жизнь Зарубежной России: партии, вожди, программы, 
деятельность. 
              4. Вторая мировая война: коллаборационизм, Сопротивление, 
соприкосновение двух Россий. 
               5. Культура, наука, образование в русском зарубежье. 
               6. Зачетное семинарское занятие. 

Образовательные 
технологии 

Курс состоит из 24 лекционных часов занятий, а также из самостоятельной работы 
студентов и 8 часов семинарских занятий. Студенты прослушают аудиторные 
лекции, ознакомятся с рекомендованными литературой и источниками. На 
семинарских занятиях, которыми завершится курс, студенты представят свои 
доклады и примут участие в дискуссиях на их основе. В своих докладах и устных 
выступлениях студенты должны показать знание и понимание прослушанного 
курса. Итоговая письменная работа позволит оценить полученные знания. 
Результаты зачета будут оглашены в конце последнего семинарского занятия.  

Формы контроля Зачет будет ставиться на основе оценки и устных выступлений по теме 
семинарских занятий и письменной работы. 

Литература 
 

Основная 
1. Бочарова З.С. Российское зарубежье 1920–1930-х гг. как феномен 
отечественной истории. М.: АИРО–XXI, 2011. – 304 с. (Издано по решению 
учебно-методической комиссии ИППК МГУ им. М.В. Ломоносова). 
2. Назаров М. Миссия русской эмиграции. Изд. 2-е, доп. М.: Родник, 1994. – 416 с. 
3. Политическая история русской эмиграции, 1920–1940 гг.: Документы и 
материалы: Учеб. пособие/ Под. Ред А.Ф. Киселёва. М.: Гуманит. Изд. центр 
ВЛАДОС, 1999. – 799 с.  
4. Раев М. Россия за рубежом: История культуры русской эмиграции, 1919 – 1939 
гг / Пер. с англ. М.: Прогресс-Академия, 1994. – 296 с. 
5. Между Россией и Сталиным: Российская эмиграция и Вторая мировая война. 
М.: РГГУ, 2004.  – 346 с. 
 
Дополнительная 
 
1. Россия и российская эмиграция в воспоминаниях и дневниках: Аннотированный 
указатель книг, журнальных и газетных публикаций, изданных за рубежом в 1917 
– 1991 гг. В 4-х т. М.: РОССПЭН, 2003 – 2006. 
2. Русская военная эмиграция 20-х – 40-х годов: Документы и материалы. Т. 1 
Исход. М.:ТОО «Гея», 1998 (продолжающееся многотомное издание). 
3. Деникин А.И. На страже русской государственности: Избр. статьи, речи, письма. 
М.: Русский путь, 2014. 
4. Лехович Д.В. Белые против красных. Судьба генерала Антона Деникина. М.: 
«Воскресенье», 1992. – 368 с. 
5. Бароны Врангели. Воспоминания. М. ЗАО Центрполиграф, 2006. – 527 с. 
6. Черкасов-Георгиевский В.Г. Генерал П.Н. Врангель. Последний рыцарь 
Российской империи. М. ЗАО Центрполиграф, 2004. – 511 с. 
7. Бортневский В.Г. Загадка смерти Врангеля. 
8. Генерал Кутепов. М.: НП «Посев», 2009. – 590 с. 
9. Высылка вместо расстрела. Депортация интеллигенции в документах ВЧК–
ГПУ, 1921–1923. М.: Русский путь, 2005. – 544 с. 
10. Митрополит Антоний (Храповицкий). «Остаюсь любящий неизменно…»: Сб. 
писем / Сост., предисл., указ. Т.А. Соколовой. М.: Изд-во Сретенского монастыря, 
2007. 368 с. 
11. Митрополит Евлогий (Георгиевский). Путь моей жизни: Воспоминания. М.: 
Моск. Рабочий; ВПМД, 1994. 621 с. 
«Братство Святой Софии»: Материалы и документы 1923–1939. М.: Русский путь; 
Париж, YMCA-Press, 2000. 336 с. 
12. Зеньковский В.В. Из моей жизни: Воспоминания. М.: Книжница, 2014. 464 с. 
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13. Гуль Р.Б. Я унес Россию: Апология эмиграции. В 3-х т. (Т. 1. Россия в 
Германии, т. 2. Россия во Франции, т. 3. Россия в Америке).  М.: Б.С.Г. – Пресс, 
2001. 
14. Прянишников Б.В. Незримая паутина: ВЧК–ОГПУ–НКВД против белой 
эмиграции. СПб.: «Час пик», 1993 – 464 с.  
15. Лодыженский Ю.И. От Красного Креста к борьбе с Коминтерном: 
Воспоминания. М.: Айрис-пресс, 2013. 576 с. 
 16. Спор о России: В.А. Маклаков – В.А. Шульгин. Переписка 1919–1939 гг. М.: 
РОССПЭН, 2012. 439 с. 
17. Квакин А.В. Между белыми и красными. Русская интеллигенция 1920 – 1930 
годов в поисках Третьего пути. М.: ЗАО Центрполиграф, 2006. – 413 с. 
18. Шевченко В.А. Русская школа в эмиграции. От Белграда до Харбина. М.: 
АЙРИС-пресс, 2017. – 576 с. 
19. Базанов П.Н. Издательская деятельность политических организаций 
русской эмиграции (1917 –1988 гг.). СПб.: СПбГУКИ, 2008. 468 с. 
20. Струве П.Б. Дневник политика (1925–1935). М.: Русский путь; Париж: YMCA-
Press, 2004. 872 с. 
21. Центральный Пушкинский Комитет в Париже (1935–1937). В 2-х т. / Сост. 
М.Д. Филин. М.: Эллис Лак, 2000. 
22. Кривошеина Н.А. Четыре трети нашей жизни: Воспоминания. М.: Русский 
путь, 2017. – 360 с. 
23. От Зарубежья до Москвы. Народно-Трудовой Союз (НТС) в воспоминаниях и 
документах. 1924–2014. М.: НП «Посев», 2014. – 384 с.  
24. Кривошеина К.И. Мать Мария (Скоблина). Святая наших дней. М.: Эксмо, 
2015. – 696 с. 
25. Полчанинов Р.В. Молодежь Русского Зарубежья. Воспоминания 1941–1951. 
М.: «Посев», 2009. 416 с. 
26. Обозный К.П. История Псковской Православной Миссии 1941–1944 гг. М.: 
Изд. Крутицкого подворья, 2008. 607 с.  
27. Русский мир в ХХ веке. В 6-ти т.: т.4. Антошин А.В. На фронтах Второй 
мировой и «Холодной» войн: русские эмигранты в 1939 – начале 1950-х гг. М.: 
АИРО–XXI; СПб.: Алетейя, 2014. – 376 с.; т.5. Антошин А.В. От Русского 
Монмартра к Брайтон-Бич: Эволюция Русского мира в 1950-е – начале 1960-х гг. 
М.: АИРО–XXI; СПб.: Алетейя, 2014. – 376 с. 
28. Шмеман А., протоиерей. Дневники. 1973–1983. М.: Русский путь, 2013. 721 с. 

 
 


