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ITosicHuTEeIbHAA 3alIMCKA

Meroauueckoe mocodne «ACKETHKa» aIpecoBaHO CIIyIIATeIsM, OOydYaloUIMMCs I10
JOTIOJTHUTEIBHON  NPOQECCHOHANBPHOW  IMporpamMme — TMporpaMMe  MpohecCHOHAIbHOM
nepenoAroToBku «OCHOBBI MPABOCIABHOTO OOTOCTIOBHUS.

ConepxaHrue METOAWYECKOTO MOCOOMs LETMKOM OCHOBBIBaeTCS Ha paboyeil mporpamme
JUCLUIUIMHBL «ACKETHKa», BXOIAIIEH B cOCTaB OOTrOCIOBCKMX AUCLMILIMH JONOJHUTEIbHOM
npo¢eCCUOHAILHONW POrpaMMbl — MPOrpaMMbl IPodeCCUOHAIBHONW NepenoAroToBku «OCHOBBI
IIPaBOCJIABHOTO OOTOCIOBUSIY.

Ilesnpt0o MeTOIMYECKOrO0 IOCOOUs SBJIAETCS IOMOILb CIyLIATelIsiM B OpraHU3alU
CaMOCTOSITENIbHOW PabOoThl, B TOM YHCIE B OCBOCHWU OCHOBHOM M JOIOJHHUTEIBHON y4eOHOM
JUTEPATyphl 110 JUCHUILIMHE, @ TAKXKE B IIOATOTOBKE K CEMHUHAPCKUM 3aHATHSIM.

Meroaudeckoe ocodue BKIIOYaeT B cedsi:

— ONMCcaHue IpeaIMeTa, UelIu U 3a1ad AUCLUIUIMHBL, €€ COACPKaHue,

— CIIUCOK OCHOBHOM U JIONOJHUTENIbHON y4eOHO! TUTepaTyphbl,

— IepeYyeHb CEeMHMHAPCKUX 3aHATUM, BKIOUYAs CIMCOK BOMNPOCOB Ul OOCYXICHHUS U
JUTEPATypPbl IJIs IOATOTOBKH,

— METOAMYECKUE PEKOMEHIAIMU CITYILIATENI0 [0 OPraHU3ali CaMOCTOSATEIbHOM padoThl,

— KOHTPOJIBHBIE BOIIPOCHI IIPOMEKYTOYHON aTTECTALINH.

1. IlpeamerT, HeJu U 32124 JUCHHUILTHHBI

[TpenmeT aucUMIIMHBI — ackeTudeckas Tpaauuus Llepksu (B UICTOpUM U COBPEMEHHOCTH),
3aCBUJICTEIILCTBOBAHHAS B CBSITOOTEYECKUX TBOPEHMSX M COBPEMEHHOM ACKETUYECKOU
JUTEpaType.

Llenp qucuuIuIMHEL — (JOPMHUPOBAHUE y CIyLIaTesel LEJIOCTHOTO MPEICTaBIEHHs O LeNU
XPHUCTUAHCKOIO aCKETUYECKOTO JEIaHNs U IIyTel €€ TOCTHKEHUS.

Jlis nocTuKeHus 3TOM L€ HEOOXOAUMO PELIUTD CIIEYIOIINE 3aJauu:

1) Tlo3HakomMuTh ciymiareneit ¢ uctopuei GopMUpPOBaHUS ACKETHUECKOM TpaJulluu, B TOM
YHClie IOKa3aTh IPEEMCTBEHHOCTh CBATOOTEUECKON Tpaauliuu OUOIencKoii;

2) HayuuTth ciymaresneil pa3iMueHuI0 aCKeTUYECKUX LEIN U CPEJCTB, K YEMY aleuIupyeT
OCHOBHOM NPHUHIINI ACKETUKU;

3) Brectu ciymareneil B OCHOBHYIO aCKETHUECKYIO TPOOJIEMATHKY;

4) Ilomoub ciymaTesasiM pacro3HaBaTh MOJUIMHHBIN OMBIT U TyXOBHBIE TIOAMEHBI (“‘TEMHbIE
JIBOWHUKHN ) B ACKETUYECKOM JIeNIaHUH;

5) [Ilo3HakoMuTh ciaymiarene co CBATOOTEUECKOM IJIUTEpaTypoil —  KIIACCHUKOM
XPUCTUAHCKOW aCKETMYECKON ITMCbMEHHOCTH;

6) AKTyanu3upoBaTh LIEPKOBHBIN (COOOPHBII) aCEKT aCKe3bl.

2. Conep:xaHue pa3ieioB JUCHUILUIHHbBI

Tema 1. [lonsiTue ackeTuku, €€ rpaHUILbL.

Beenenue B ackeruky. [Ipenmer ackeTuku (B T.4. IENH W 3a/1a4ud); MECTO U Ha3HAuUCHUE
ACKETUKU B JIyXOBHOHM JXM3HU XpucTHaHWHA. OCHOBHOM MPUHIMII acKEeTUKHU. J[Ba TIiaBHBIX
HAIIpaBJICHUSI aCKETUYECKOIrO JejaHusl. MucrtepruaibHblii aCleKT XPUCTHAHCKOM acke3bl. UTo
JIEUCTBUTENIBHO HOBOro B acketuke HoBoro 3aBera? JIMYHOCTHBI M IEPKOBHBIA ACIEKTHI
ACKETUYECKOTO JieTaHus. [ paHUIbl ACKETHUKHU.



Tema 2. CTpactu 1 myTH UX HUCKOpeHEeHHUs. BocTouHo-ackeTnyeckast Tpaguius 8 riaBHBIX
crpacteit o aBBe EBarpuro [lontniickomy.

Yro Takoe crtpacts. [Ipupona m xapakrep crpactei. UeM orinuyaercs rpex OT CTPacTH.
AHanu3 IVaBHBIX 3TAllOB PA3BUTHUS CTPACTU B CEPJALIEC YEJIOBEKA: NPHUpPAXKEHHE (WM IMIPUIIOT),
cApyxeHue (WM CcoveTaHue), COCIOXKeHHe (WIM COU3BOJICHHE), OOphOa, HAaBBIK, IUICHEHUE,
ctpacth. Kak wu30exarp pa3BUTHS CTPacTH 4Yepe3 IMOMBICIbL. [IpOTHBOCTOSHHE CTpPACTSM.
«[Imotckue» M «AylIeBHBIE» CTpacTH. BocTouHas ackeThyeckas cXeMa BOCBMH IJIaBHBIX
nopokoB (o EBarputo [lonTHiickKOMY).

Tema 3. CtpacTu: upeBoyroaue, OyI.

Crpactb upeBoyroausi, €€ NMpU3HaKH, IPUUNHBI PA3BUTHS U MOCIEICTBUS, €€ «IIPABEIHOE
AIpO», IIYTH MIPEOAOJICHUS U IPEOOPaKEHHSI CTPACTH.

Crpactp Onyna, e€ nmpuU3HAKH, TPUYUHBI PA3BUTUS U MOCIEACTBUS, €€ «IIPaBEIHOE IPOY,
IyTH MPEOAOJICHUS U TPEOOPaKEHHS CTPACTH.

Tema 4. CtpacTu: cpedpostodue, THEB.

Crpactb cpelOponrobus, e€ Mpu3HaKU, MPUYUHBI PA3BUTUS U MOCIEICTBUS, €€ «IIpaBeIHOE
APOY», IYTH MIPEOAOICHUS U TPEOOPaKEHHS CTPACTH.

Crpactb rHeBa, €€ MpU3HAKU, IPUYMHBI PA3BUTHUS U MOCIEICTBUSA, €€ «IIPaBeIHOE SIPOY,
IIyTU IPEOIOJIEHUS U IPE0OpakeHUs CTPACTH.

Tema 5. Crpactu: nevaiib, yHbIHHE, TOPIOCTb, TIIECIABUE.

Crpactb neyanu, €€ Npu3HaKky, IPUUUHBI Pa3BUTHS U MOCIECTBUS, €€ «IIPAaBEAHOE SAIPO»,
IOyTH TIPEOAOJIEHUS W mpeoOpaxkeHust crpactu. CrpacTb yHBIHHS, ©€ TPU3HAKU, NPUYNHBI
pa3BUTHUSA U TIOCTEACTBUS, €€ «IIPABETHOE AIPO», YTH MPEOAOICHUS U TPEOOPaKESHHSI CTPACTH.

Crpactb ropaoctd, €€ MpU3HAKU, NMPUYUHBI Pa3BUTUSA U TMOCIEACTBUA, €€ «IIpaBEeIHOE
AIpO», MYTH MPEOAONIeHUs U TmpeoOpaxenus crtpactu. CTpacTe TiiecnaBus, €€ MPU3HAKH,
MPUYMHBI PA3BUTHS U TMOCIENICTBUSA, €€ «IIpaBeAHOE AIPO», MYTH MPEOIOJICHUS U MIPEOOpaKeHHS
CTpacTHu.

Tema 6. beccrpactue. bopr6a co crpacTsamu.

becctpacTrie Kak 1I€Ib  aCKETUYECKOTO JENaHUs, IOJIOKUTENbHOE COfepIKaHHe
OeccTtpactusi. boprba co cTpactsmu ux npeodbpaxenue. [lnoast 6eccrpactusi. O6oxkeHHE.

[lepxoBHBI  (OOMMHHO-OpaTckuii) acmekT OoppObI co  cTpacTsmu. JlyxoBHOE
IUIOIOHOLLIEHHE.

Tema 7. Iloct. MonuTBa. HenpecranHas MonuTBa.

Cs. Ilucanne u CBB. OTIBI O IIOCTE KaK BPEMEHHM IOKasHUSA U NpuUMUpeHus ¢ borom u
omokHuM. [lpuHimn BosnepxkaHus. BxokleHue B MOCT M €ro 3aBeplleHHe, CTYNEHH IOCTa,
HEOOXOJMMOCTh JIMYHBIX W OOIIMHHBIX JyXOBHBIX 3afaHuii Ha mnocT. Iloct kak Bpems
OOHOBJIEHHS KpEIIAJbHBIX O0ETOB M BJIOXHOBEHHOI'O MHUCCHOHEPCKOro ciyxeHus. LlepKkoBHbII
(cobopnblit) acnekt mocrta. IlocT kak «iecaTMHa BpEeMEHH», KapUTAaTUBHOE CIYy)KEHUE H
JTUAKOHUS BO BpeMs IOCTa.

MonutBa kak «Oecena yma ¢ borom» (amanor m oOlieHHe, CTpEMJICHHE K EIHHCTBY).
Paznnunble «BUAB» MOJIUTBBEI (B COOTBETCTBHM C MX OCHOBHBIM coJep:kaHueM). LlepkoBHBIN
acnieKT MoiauTBbl. HenpecranHas MonuTBa. MOJIUTBEHHOE MpaBwilo. YucTas MOJIMTBA U yMHast
MoiuTBa (B T.4. MucycoBa MOIKTBa Kak OfIHA U3 ee pasHOBUAHOCTEH). [loOponenanue.



Tewma 8. Llenomynpue, HECTKaHUE U TTOCTYILIAHHE.

JIlyXOBHBII CMBICT LEIOMYIpPUS M HECTSDKAHHS, KaK OOpeTeHMs IeIOCTHOCTU JINYHOCTH,
OTCYTCTBHUSI COCPEJOTOYCHHOCTH Ha ce0e M CBOEM, MPEONOJICHHS TyXOBHOTO MOTPEOUTEIHCTBA.
[Tocnymanue B Lepksu (bory, crapmmm, apyr apyry). Llean u 3agaum nociyiiaHus, cBs3b C
MOKassHUEM. [ paHuIbI IOCIIyIIaHUS 110 OTHOLIEHUIO K bOry M 4enoBeKy, a TaKkKe 110 OTHOILICHHUIO
K pabore u ciuyxeHuto. [IpakTuka nociaymanus B LEpKOBHOW Tpaauuuu. llepkoBHBIN
(coOopHBIi) acrekT nociaymaHusd. VIckakeHHsT M MOAMEHbl B IOCITYIIaHUM (IOCHyIIaHue,
HEMoCIylllaHue, aHTunociayuanue). MHunumaruBa B mociymaHud. Ilmogsl  MoMIMHHOTO
MOCJIYIIaHUs, IIPATOTOBICHUE K LIEJI0KU3HEHHOMY CIIYKEHUIO.

3. YueOHO-MeTOAUYECKOE M HH(opPMAIMOHHOE 0OecTiedeHne TUCIUIINHBI
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(HEHCKITIOUUTENTbHAS ) JTHTICH3HS

7 | Ycnyra nocrymna K

[Iporpamma koHpepeHI-CBs3H C

Cuer INV106738342 ot 10.09.2021 r. Ha

CJ'Ia6OBI/I)Z[HHII/IM I10JIb30BaTCIISAM
pa6OTaTb Ha KOMIIBIOTEPC.

zoom.us, Tapud HCIIONIb30BAaHUEM 00NavHbIX | OMIaTy yciyr Aoctyna K Zoom, Tun EDU
«O0pazoBaHue BBIYUCIICHHH. Ha 12 mecsres.
8 | NonVisual Desktop BecmarHast nporpamma | Jlnuensuss GNU General Public License
Access (NVDA) OKPAHHOTO JI0CTyma st | YHUBepcaTbHas o0IIe0CTy IHAS
OIIEpaLIMOHHBIX cucteMm | nuuenszus GNU
ceMeiicTBa Windows,
HO3BOJSIONIAsl  HE3PSYUM U

NudbopMalimoHHbIE CIIPABOYHBIE CUCTEMBI, MpodeccrnoHanbHble 0a3bl TAaHHBIX, NHTEPHET-

pecypesl

o [MpaBocnaBHas sHIMKIONEAUs (WWw.pravenc.ru/) (25.03.2022).

. HudopmannonHo-cripaBovHas cucrema o puaocoduu (http://philosophy.ru/)
(25.03.2022).

. DJIeKTPOHHO-0MOIMOTeUHas CcTeMa Ha 06aze TexHoorun «KoHTekecTym»

(http://rucont.ru/collections/641).
. Hayunas anekrponnas 6ubnuoreka eLIBRARY.RU (http://elibrary.ru) u cBoboaubIit

JIOCTYTI K HHTEPHET-PECypCcaM.

5. MeToauueckue YKazaHusl 1Jist c.ﬂymaTeneﬁ 0 OCBOCHHIO JUCIIUITJIMHBI

TpyaoemkocTb
Copaepxanne, (camocToATE B
Bua padorsi Pexomenpanun
OCHOBHBIE BOIIPOCHI Hasi pabora B
gacax)
[MpopaboTka Cw. BbIIIE pazaen «Y4eOHo-
Marepuaa JeKIUH. METOJINYECKOE U
UYrenue nmureparypel. | [loHATHE ackeTHKH, €€ 1 uHQOpMaIMOHHOE obecTieueHne
TPAHHULIBI. JUCUUIUIMHBI). Bonpock! aid
caMOKOHTpoJsi: CM. CLIUCOK
BOIIPOCOB K 3a4€Ty.
Cw. BhIIIE pasen «Y4yeOHo-
[IpopaboTka
. CrpacTy U myTH UX METOAMYECKOE U
MaTepHaia JeKIHH. 1
HUCKOPEHEHUSI. MHPOPMALIMOHHOE O0ecTieueHIe
UreHue nuTepaTyphl.
JUCUUIUTMHBD. Bonpocs! mis
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caMOKOHTpoJIsi: CM. CIIUCOK
BOIIPOCOB K 3a4€Ty.

IIpopaboTka
MaTepuana JEeKIHUH.

Crpacrtu: upeBoyrozue,

Cw. BhIIIE pasfen «Y4eOHo-
METOAMYECKOE U
nHpopMaImoHHOe obecIIeuecHuE

UreHue TUTEpaTyphl. 2
omyn. JUCIUILTUHBD. Bompock! s
IToaroroBka k
caMOKOHTpoJIs: CM. CITUCOK
CeMHUHapy. R
BOTIPOCOB K 3a4€Ty.
Cw. BhIIIE pasfen «Y4eOHo-
IIpopaboTka METOANYECKOe 1
MaTepuaia JCKIHA. nH(OPMAIMOHHOE 00ecIIeueHNE
Crpactu: cpebpomodue,
UreHue TUTEpaTyphl. 2 JTUCIUTUTAHB. Bonpock! s
THEB.
IMoxroroBka k caMOKOHTpOoJIs: CM. CIICOK
ceMUHapy. BOMPOCOB K 3a4€Ty. CM. CIIHCOK
BOIIPOCOB K CEMHHAPY.
Cw. BbIIIE pasaen «Y4eOHo-
ITpopabotka METOIUYECKOE U
MaTepHana JeKIHH. CrpacTy: nevans, nHPOPMALMOHHOE O0eCTIeUueHHE
UreHue INTepaTyphl. YHBIHUE, TOPAOCTD, 2 JUCIMILTUHBD. Bompock! s
IToaroToBka k TIIECIABUE. caMOKOHTpousi: CM. CIUCOK
CeMHUHapYy. BOMPOCOB K 3a4€Ty. CM. CITHCOK
BOIIPOCOB K CEMUHApY.
Cw. BhImIe pazaen «Y4yeOHo-
[MpopaboTka
. METOANYECKOE U
MaTepHana JeKIHi.
Beccrpactue. boprba co uHQOpMaIMOHHOE obecTieueHre
UreHne TUTEPATyPHIL. 2
CTpaCTSIMH. JUCIUIUTAHB. Bonpock! s
IToaroToBka k
caMOKOHTpoJIs: CM. CITUCOK
CeMHUHapYy. .
BOTIPOCOB K 3a4€Ty.
Cw. BhIIIe pasaen «Y4yeOHo-
[Tpopabotka
. METOANYECKOE U
MaTepHana JEeKIHH.
IMoct. Monutsa. HHPOPMALMOHHOE O0eCTIeueHHe
UreHne TUTEPATYPHIL. 2
Henpecrannast moiuTsa. JTUCHIUTUTMHBY. Bonpock! fuis
IToaroroBka k
caMOKOHTpoJIs: CM. CITUCOK
ceMUHapy. i
BOTIPOCOB K 3a4€Ty.
Cw. BoIme pazaen «Y4ebHo-
[Tpopabotka
. METOJAMYECKOE U
MaTepuaia JeKIu. Lenomyapue,
nH(pOpMaIMOHHOE 0OecieueHre
YreHne uTepaTyphl. HECTSHKAHUE U 2
JTUCIUTUTMHBY. Bonpock! s
[Toaroroska k MOCITyLIaHUE
caMOKOHTpOJIs: CM. CIICOK
ceMUHapy. R
BOIIPOCOB K 3a4€Ty.
Cw. BoImIe pazaen «Y4ebHo-
METOAMYECKOE U
IIpomexyTrounas
Cricok BOITPOCOB K WHPOPMAIIMOHHOE O0ecTieueHIe
aTTecTanysa u . 2
. 3a4uéry JUCTIUTLTAHBD).
MOJITOTOBKA K HEeH
Bonpocs! a1 camokonTposs: Cu.
CIIMCOK BOIIPOCOB K 3a4€ETYy.
HUroro 16
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6. [lnaHbl ceMUHAPOB

OCHOBHas 1IEJIb CEMHHAPCKUX 3aHSATUN — HAYYMTh CIYIIATEICH OCMBICIMBATH M3ydacMBbIii
MaTepHal, a TaKkKe MPOBOAUTH 0030p M aHAIU3, PUBJICKAs JJIs 3TOr0 U3YUYCHHBIN JCKIIMOHHBIN
MaTepHall.

@opMbI IPOBEIEHHSI CEMUHAPCKUX 3aHATHI

OOcyx/ieHHEe TPEUIOKCHHBIX IPENoaBaTe/ieM BOMPOCOB IO MaTepuaily JIEKIU#, u
CaMOCTOSTENILHO TIOATOTOBJICHHBIC COOOIICHUS CIyIIaTeNiell Mo 0030py W JIUTEpaTypbl Ha
OCHOBE BOIPOCOB, IPEITIOKEHHBIX MPEMOIaBaTeIeM.

Cemunap 1

Tema: Ctpactu: YpeBoyroaue. biayn

Llenv: ysCHUTH, OMMPAsICh HA ACKETHUYECKYIO IEPKOBHYIO TPAIMIIMIO, YTO TAKOE CTPACTH
YPEBOYTOUs U OJTy/1a, ¥ KaK ¢ HUMH OOPOTHCSI.

Bonpocul 0na 06cyorcoenus:
1)  Yto Takoe CTpacTh YPEBOYTOus, €€ «IPaBEeIHOE IAPO»?
2)  KakoBbl myTu npeogosicHus U MPeoOpaKEeHUsS] CTPACTH YPEBOYTOIHSL.
3)  Yro Takoe cTpacth Oay/aa, €€ «IpaBeaHOe SAPO»?
4)  KakoBbI IIyTH IPEOIOJICHHS U MPEOOPaKCHUS CTPACTH Oy a.

Hcmounuku u tumepamypa.

1) JloGpotonro0Oue B pycckoM nepesoje, nononHenHoe [Texcr].  Tom nepsbiit. - Penp.
Bocnpousseaeaue u3a. 1905 r. - [Paris]: [YMCA-PRESS], S.a. - 640 c.
2) JHopodeii, aBBa. [Toyuenus, mocinanus, BOIPockl, oTBeThl. M.: Aktuc, 1991. - 306 c.
3) peuuii [Tatepuk: JlocTOMaMsATHBIC CKa3aHUs O TOJABUKHUYIECTBE CBATHIX M OJIaKEHHBIX
otoB. M.: bimarosect, 2002. - 336 c.
4) MWoann JlectBuunuk, npein. JlecrBuna. Penp. Bocpoussenenue usg. 1908 r. - Tpoure-
Cepruesa Jlaspa: [0. u.], 1991. - 333 c.
5) ®ecodan 3aTBOpHHUK, cBT. [1yTh KO criacenuro. M.: [lap, 2008. - 411 c.

Cemunap 2

Tema: Ctpactu: Cpedposioone. I'nes

L]enw: ysiCHUTD, ONUpasCh HAa aCKETHMUECKYIO IIEPKOBHYIO TPAIMIIMIO, YTO TAKOE CTPACTH
cpebposirobus ¥ THEBA, U KaK ¢ HUMHU OOPOTHCHI.

Bonpocwt ons 0b6cyacoenus:
1)  Yto Takoe cTpacth cpeOpoTtOOHs, €€ «IIpaBeIHOE SAPO»?
2)  KakoBbl myTH TPEO0JICHHS U PEOOPAKESHHUS CTPACTH CPEOPOITIOOHS.
3)  Yro TaKkoe CTpacTh THEBA, €€ «IIPABEAHOE AAPO»?

4)  KakoBbI IIyTH IPEOJIONICHUS U TIPEOOPAKSHUST CTPACTH THEBA.

Hcmounuxu u aumepamypa:
1) TaOpwuane bynre, nepom. Buno npakona u xiied anrenbckuid. Yuenue EBarpus
[Tontuiickoro o rHeBe u kpotoctu. Pura: ®uAM, 2004. — 176 c.

2) Jlobpotomobue B pycckoM mepeBoe, pononHenHoe [Tekcr]. Tom nepssiit. - Penp.
Bocnpoussenenue u3a. 1905 r. - [Paris]: [YMCA-PRESS], S.a. - 640 c.

3) Hopodeii, aBBa. [Toyuenus, mocnanusi, BONpockl, oTBeTsl. M.: Aktuc, 1991. - 306 c.

4) Npesuuii [Tatepuk: JJoctonaMsTHbIe CKa3aHHUS O MOABMKHHYECTBE CBATHIX U OJIa)KEHHBIX
otmioB. M.: bnarosect, 2002. - 336 c.

5) MWoann JlectBuunuk, npen. Jlectuna. Pemnp. Bocripousseaenue u3a. 1908 r. - Tpowutre-
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Cepruesa Jlaspa: [6. u.], 1991. - 333 c.
6) ®deodan 3aTBOpHUK, cBT. [1yTh KO criaceHuro. M.: [lap, 2008. - 411 c.

Cemunap 3

Tema: Crpactu: Ileyans. Yubinue. I'opaocts. TeciaBue

Lleny: ysCHUTH, ONMPAsACh HA ACKETUYECKYIO LEPKOBHYIO TPAJULHUIO, YTO TAKOE CTPACTU
HIeYally, YHbIHUS, TOPAOCTH U TIIECIABUs, U KaK C HUMU OOpOThCS.

Bonpocul onsa 06cyarcoenus:

1) Yro Takoe cTpacTh nevany, e€ «IpaBegHoe Aapo»?

2) KakoBbl yTH npeoioeHns U NPeoOpakeHusl CTPacTy Ieyalu.

3) Urto Takoe cTpacTb YHBIHUSA, €€ «IIPABEIHOE SIPO»?

4) KakoBbl IyTH Npeo10IeHNs U IPEOOPaXKEHUS CTPACTH YHBIHUS.

5) UTto Takoe cTpacTh TOPAOCTH, €€ «IIPABEIHOE SAPO»?

6) KakoBblI IyTH NPe010IEHNS U TPEOOPaXKEHUS CTPACTU FOPAOCTH.
7) Yro Takoe CTpacTh TIIECIaBUs, €€ «IIPABEJHOE AAPO»?

8) KakoBbl myTH npeojoaeHus U NpeodpaxeHns CTPACcTH TILECIaBUS.

Hcmounuku u aumepamypa.
1)  Tabpuaib bynre, uepom. Axenus. Jlyxosaoe yuenue EBarpus [ToHTHICKOTO 00 YHBIHUH.
Pura: ®uAM, 2005. — 144 c.
2) ["abpusnb bynre, nepom. Buno npakona u xse6 anrenbckuil. Yuenue EBarpus
[Tontuiickoro o ruese u kpotoctu. Pura: ®uAM, 2004. — 176 c.

3)  JloOpotomobue B pycCKoM rmepeBoe, aomnonHeHnoe [Tekcr].  Tom nepBssiid. - Penp.
Bocnpousseacuue u3n. 1905 r. - [Paris]: [YMCA-PRESS], S.a. - 640 c.
4) opodeii, aBBa. [ToyueHwus, mocaanus, BOIPOCkl, 0TBeThl. M.: Aktuc, 1991. - 306 c.
5) Jpeuuii [Tatepuk: JlocTOmaMsATHBIE CKa3aHUs O TIOJABUKHUYICCTBE CBATHIX M OJIaKEHHBIX
otoB. M.: bimarosect, 2002. - 336 c.
6) MWoann JlectBuunuk, npein. Jlectsuna. Pemp. Bocripoussenenue usa. 1908 r. - Tpowurie-
Cepruesa Jlaspa: [0. u.], 1991. - 333 c.
7) ®eodan 3aTBOpHUK, cBT. [TyTh KO criacenuto. M.: ap, 2008. - 411 c.

Cemunap 4

Tema: beccTpacTue Kak mejib aCKeTHYECKOT0 AeJIaHus

Llenv: ySACHUTH, ONMPASICh HA ACKETHYECKYI0 LEPKOBHYIO TpPAaJMIMIO, YTO TaKoe
OeccTpacTre U KaK OHO IOCTUTAETCH.

Bonpocwt ons 0b6cyacoenus:
1) Yo takoe 6eccrpactre? KakoBbl €ro 1yXOBHbIC IT01bI?

2) Kak ono gocturaercs? Uto Memiaer ero JOCTHKEHUIO?
Hcemounuku u aumepamypa:

1) JloGpotomro0Oue B pycckoM nepesoje, nonoiaHenHoe [Texcr]. Tom mepssiit. - Penp.
Bocnpousseaenue u3a. 1905 r. - [Paris]: [YMCA-PRESS], S.a. - 640 c.

2) JHopodeii, aBBa. [Toyuenus, mocnanus, BOIpocsl, oTBeTsl. M.: Aktuc, 1991. - 306 c.

3) Hpesnuii [latepuk: [locTonmaMsaTHbIE CKa3aHUs O TIOJBHKHUYECTBE CBATHIX M OJIa)KEHHBIX
otoB. M.: bimarosect, 2002. - 336 c.

4) Woann JlectBuunuk, npern. JlecrBuna. Penp. Bocipoussenenue uzf. 1908 r. - Tpowiie-
Cepruesa Jlaspa: [6. u.], 1991. - 333 c.

5) ®ecodan 3aTBOpHUK, cBT. [TyTh KO criacenuto. M.: [lap, 2008. - 411 c.
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Cemunap 5

Tema: MounTBa Kak auagor (4 o0meHue) W MoJUTBeHHOe npasBuio. IlpakTmka
MOJIMTBEHHOr0 YyTeHusi CBsmenHoro Ilncanusi B nepKoBHOI Tpaauuumn

Llenv.: yaCHUTH, ONIUPASACH HA IEPKOBHYIO TPAIUINIO, KaK CBOOOJA U «XapU3MATUYHOCTD)
B MOJIUTBEHHOM JKU3HU COEAMHSCTCS C HEOOXOAMMOCTBIO TUCIMITIIMHBI M MPaBUIIA, KaK HAINYHE
IIPaBUJIa MOKET BJIMATH Ha KAU€CTBO XPUCTUAHCKOW MOJIUTBBI U J)KU3HU; A TAK)KE IIO3HAKOMUTH C
IPAaKTUKON MOJIMTBEHHOI'O YTCHMSL.

Bonpocul ona 06cyarcoenus:
1) ITouemy MOHUMaHHE MOJIHUTBBI KaK JHanora (1 OOLICHHs ) HE HCKIII0YAeT MOJIUTBEHHOTO

npasuiia’?
2) KakuM J0JKHO OBITh MOJUTBEHHOE MTPABHIIO?
3) Uro rosopurt npn. Mcaak CupuH 0 MOJTUTBEHHOM IpPaBUIIC, pa3jinyasi «3aKOH CBOOOABI» U
«3aKOH paboB»?
4) KakoBa mpakTHKa MOJTUTBEHHOTO uTeHUs1 CBsineHHOro [Trcanus B IIEPKOBHOW TPaIUIIHH.
HUcmounuku:
1) JloGpotomrobue B pycckoM mepesoje, nonoiaHenHoe [Texcr].  Tom mepsbiit. - Penp.
Bocnpousseacuue u3n. 1905 r. - [Paris]: [YMCA-PRESS], S.a. - 640 c.
2) MWoann JlectBuunuk, npen. Jlectuna. Pemnp. Bocripousseaenue u3a. 1908 r. - Tpowutre-
Cepruesa Jlaspa: [0. u.], 1991. - 333 c.
3) Hcaak CupuH (npm.; VII B.). O BoxecTBeHHBIX TallHaX U O JyXOBHO# xwu3HuU [ Tekcr]:
HOBOOTKPBIThIC TeKCTHI / Tipm. Mcaak CupuH ; Tiep., aBT. OCIECII., aBT.
npumed. uepom. Mimapuon. - M.: 3auaTeeBckuii MOHAcThIpb, 1998. - 289 c.
JlutepaTtypa ocHOBHas:
1) Besaku D. MonutBenHoe utenue CsienHoro mucanus. M., 1994, M.: Tlyts, 1994. — 95 c.
2) Kouerkos I'eopruii, cesi. [lepea ucnosensio u npuvactueM. M.: Csato-DunapeToBCKuit
paBoCiIaBHO-XpUcTUAHCKUM HHCTUTYT, 2019. Ce. 5-73, 90-96.
3) Codponwnii (Caxapos). O moimtse [Text]. O momurse Mucycooii: CoopHHK cTaTeit /
apxuM. Codpponuil. - Kues: Jlyx 1 mitepa, 2000. - 156 c.
4) Codpounnii (Caxapos). Crapen Cunyan [Tekcer] / apxum. Codponnii. - Eccexe, AHrmms:
[TaTpuapmmii craBponuruaneHeiii M-pb ¢B. Moanna [Ipenreun, 1990. - 222 c.
Jlumepamypa dononHumenvbHas:
1) Bynre I"abpuaib, uepom. CkynensHbie cocynsl. Pura, 1999. Ce. 9-180.
2) Kneman O. Mctoku 6orocioBus otioB peBHeii riepkBu. M.: LICHTp 10 U3y4eHHIO PETUTHIA ;
M. : Ilyts, 1994. C. 75-89, 122-374.
3) ®ynens C.U. ITyts otioB. M.: CpereHckuii MOHACTBIpb, 1997. T'n. 6. O momute. Cc. 291-355.

Cemunap 6

Tema: [IpakTHKa NOCHYIIAHUA B IEPKOBHOI TPAANLMHU U COBPEMEHHOCTH

Llenv: mpopa®oTaTh KpYyr BaKHBIX BOINPOCOB, CBS3aHHBIX C TEMOH MOCITyIIAHUS,
MIO3HAKOMHUTh  CIIyIIAaTelde C NPAaKTUKOM TOCIylmlaHWss B LEPKOBHOM Tpagulu |
COBPEMEHHOCTH.

Bonpocwi ona 0b6cyarcoenus:
1) Kputepuu TpaauIIHOHHON MOHANIECKOM MPAKTUKH MOCTYIIAHHS;

2) OmbIT mocymianus B o0nmHax 1 OparctBax B XX B. (B T.4. OMBIT HOBOMYYEHHKOB H
HCIIOBE/IHUKOB);
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3) OnbIT MoCTyIanusi B COBPEMEHHOM 1IEPKOBHON JeHCTBUTEILHOCTH. COOOPHBIIA
ACTEKT MOCTYIIaHus, €r0 TPAJAUIIMOHHOCTh M HOBU3HA:
*  KAKOBBI LIEJIM U 33J1a4 NOCIYIIAHUS, TPAHULIBI IOCTYIIAHNUS;
*  TOCIYyIIaHUE TYXOBHOMY OTILY (T.€. IYXOBHO CTapliemMy) u ApyT IpYry;
*  0COOECHHOCTH MOCIYIIAHHS B OOLUIMHHO-OPAaTCKOM KU3HH;
*  HMHMIIMATHBA B MOCITYIIAHUU U COBMECTUMO JIH MOCIIyIIaHHuEe C TBOPUYECTBOM;
*  HCKaXEHHUS U MOJMEHBI B OCIYIIAHUY;
* oOpereHue 100OpPHIX HABBIKOB, IO/l MOATMHHOTO MOCTYIIAHUSI.

HUcemounuku:
1) Hobporomtobue B pycckoM mepeBoje, gononaenHoe [Tekcr].  Towm mepsbiit. - Pernp.
Bocnpousseaenue u3a. 1905 r. - [Paris]: [YMCA-PRESS], S.a. - 640 c.
2) MWoann JlectBuunuk, npen. Jlectuna. Pernp. Bocripousseaenue uza. 1908 r. - Tpowutre-
Cepruesa Jlaspa: [0. u.], 1991. - 333 c.
3) Hpesuuii [latepuk: JlocTonmaMsATHBIC CKa3aHUs O TOJABUKHUYIECTBE CBATHIX M OJIaKEHHBIX
otoB. M.: biarosect, 2002. I'n.14. O nocnymanumu.
4) opodeii, aBBa. [ToyueHwusl, mocnanus, BOIPockl, 0TBeThl. M.: Aktuc, 1991. IToyyenue 1,
cc. 39-42; noyu. 4, cc. 72-75; noyu. 5, cc. 83-85; moyu. 17, c. 196.

Jlumepamypa ocrnosHas:
1) Awnronuii (bitom), mutp. Cypokckuii. JlyxoBHOCTB 1 AyXxoBHUYecTBO // [IpaBociaBHas
obomuHua 1994, Ne 4-5. Cc. 63-77.
2) Wnums (Yutrepuo), nepoM. Yuenue npen. [lancus BeanykoBCckoro no mucbMeHHBIM

ceunerensctBaM //IIpaBocnaBrast o6nmHa. 1997, Ne 42. Ce. 61-78.

3) HWoann (Il1axosckoii), apxuen. CaH-PpaHnucckuii. [TMChMO K IEPKOBHOMY CTapoOCTe.
[10,1992, Ne 6. C. 81.

4) Tlocaymanwue [Tekcr]: Temarnueckas Bcrpeda Csato-Cepruesckoro 6parctsa. Cerno
Jlemno, 10 - 11.01.04 1. Y. 1. [Tocaymanue B CsiiieHHOM nucanud. - M.: Cearo-Cepruesckoe
OparctBo, 2004. - 56 c.

5) CBobojaa 1 BO3pOKICHHE XPUCTHAHCKOTO HHOYecTBa [ TekcT]: MaTepuaiisl ceMrHapa
CesiTo-AHIpEeeBCKOTo OpaTcTBa Ha MEeXKITyHapoaHOUM KoHpepeHiuu "CBoboa - nap yxa u
npu3BaHue B 1iepkBu u oomecte" (16-17 aBrycra 2006 r.). - M.: CBsiTo-AHIpeeBCKOe OpaTCcTBO,
2006. - 52 c.
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